
Zariadenie: Zriaďovateľ:

Desiata MŠ Obed 1 OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
26.10.2026 do 30.10.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka brokolicová Chlieb na olovrant01 01,07 01A:60/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 A:55/0/0
3.015 5.005 3.009Vianočka, sladké pečivoPondelok

Zeleninové rizoto so strúhaným syrom Maslo07 07,09 07A:150/0/0 A:160/0/0 D:330/0/0 A:20/0/0
01.014 14.045 2.006Mlieko - školské mlieko

Ovocný sirup Paprika
A:200/0/0 A:6/0/0 D:10/0/0 A:15/0/0

1.025 23.010 2.084Stolová voda

Čaj ovocný
A:200/0/0 A:150/0/0

21.011 1.005Jablká - školské ovocie
26.10.2026

Polievka kelová s párkom * Chlieb na olovrant01 01,06 01A:55/0/0 A:180/9/0 D:250/15/0 A:55/0/0
3.007 5.051 3.009Chlieb na desiatuUtorok

Rybie filé pečené na masle Nátierka medová03,07,10 04,07 07A:20/0/0 A:42/0/0 D:69/0/0 A:20/0/0
2.033 10.015 2.031Nátierka vajcová s oškvarkami *

Zemiakové pyré II. Čaj ovocný, nesladený07 07A:150/0/0 A:130/0/0 D:295/0/0 A:150/0/0
01.014 17.020 1.008Mlieko - školské mlieko

Stolová voda
A:200/0/0 A:200/0/0 D:250/0/0

1.025 1.025Stolová voda
27.10.2026

Polievka s karfiolová so zeleninou Chlieb na olovrant01 01,07,09 01A:55/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 A:55/0/0
3.007 5.137 3.009Chlieb na desiatuStreda

Študentský rezeň Maslo07 01,07 07A:20/0/0 A:75/75/0 D:120/120/0 A:20/0/0
2.106 7.024 2.006Nátierka Eros Pista

Slovenská ryža Cibuľa jarná07 01A:150/0/0 A:120/0/0 D:200/0/0 A:10/0/0
01.014 17.016 2.079Mlieko - školské mlieko

Šalát mrkvový s citrónom Čaj ovocný
A:200/0/0 A:50/0/0 D:100/0/0 A:150/0/0

1.025 24.013 1.005Stolová voda
28.10.2026

Stolová voda
A:200/0/0 D:250/0/0

1.025

Polievka kapustnica s klobásou a hubami * Chlieb na olovrant01 01,06 01A:50/0/0 A:180/9/0 D:250/15/0 A:55/0/0
3.012 5.042 3.009Pečivo vodovéŠtvrtok

Cestoviny Nátierka šunková s tvrdým syrom07 01 07,09A:20/0/0 A:120/0/0 D:185/0/0 A:20/0/0
2.006 17.001 2.046Maslo

Posýpka maková na cestoviny Čaj ovocný s medom
A:150/0/0 A:29/0/0 D:58/0/0 A:150/0/0

1.005 16.004 1.007Čaj ovocný

Mlieko - školské mlieko 07A:200/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0
21.011 01.014Jablká - školské ovocie

29.10.2026
Stolová voda
A:200/0/0 D:250/0/0

1.025

Polievka cesnaková so zemiakmi Chlieb na olovrant07 01,07 01A:100/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 A:55/0/0
23.005 5.007 3.009Jogurt ovocnýPiatok

Kuracie stehná na srbský spôsob Nátierka z ovsených vločiek s kápiou01 01 01,07A:50/0/0 A:116/36/80 D:174/54/120 A:20/0/0
3.012 9.025 2.065Pečivo vodové

Ryža dusená Čaj ovocný
A:150/0/0 A:110/0/0 D:190/0/0 A:150/0/0

1.008 17.011 1.005Čaj ovocný, nesladený

Prírodná ovocná šťava 100%
A:150/0/0 D:250/0/0

1.03030.10.2026

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.Nepoužívame GMO potraviny

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


